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INTRODUCAO:

Os cistos epidermoides (CE) sao tumores raros, congénitos do sistema nervoso central de natureza benigna e de crescimento lento.
Constituem cerca de 1% da totalidade dos tumores intracranianos primarios, originando-se da inclusao de remanescentes de
epitélio pavimentoso no tubo neural entre a 32 e 52 semanas de gestacao. Descreve-se um caso clinico de um doente enviado a
consulta de Otorrinolaringologia (ORL) por acufeno cuja investigacao revelou o diagnostico de CE.

CASO CLINICO:

O estudo audiométrico e impedancimetria apresentavam resultados
dentro da normalidade. Realizou potenciais evocados auditivos do tronco
cerebral e otoemissdes acusticas que se revelaram também inalteradas.
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4 evolucs fErmr
dNOS de evolugao. L SRR INET DN II
T -0 TP ot LT L
AR R
CormEEEEE e Ee| Rl

- T T e
Ao exame objetivo de ORL apresentava: foof+— | I i
NN

Otoscopia, acumetria e exame otoneurolégico A L )

sem alteracoes de relevo T e
g | EENEEEENEEENNNE ey IS NN ENENEEEER Audiograma Tonal

750 15K 3K

RESSONANCIA MAGNETICA CRANIO-ENCEFALICA (RM-CE)
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Figuras 2 a 6: Lesao ocupante de espaco no angulo ponto-cerebeloso com alargamento do espaco pré-pontico e bulbar, com
hiposinal em T1, hipersinal em T2, com restricao a difusao das moléculas de agua e sem exibir significativa captacao de contraste
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EVOLUCAO: Dada a estabilidade das queixas, foi tomada a decisdo conjunta com neurocirurgia (NC) de manter vigilancia.
O doente mantém-se seguimento em consulta de ORL e NC apresentando estabilidade clinica e imagiologica

DISCUSSAO:

O CE do angulo ponto-cerebeloso representa o 32 tumor mais comum a seguir aos neurinomas e meningiomas nesta localizacao. A

apresentacao clinica mais comum cursa com acufenos e hipoacusia de instalacao progressiva, sendo os sintomas vestibulares menos
frequentes. O diagnostico final baseia-se na RM-CE e depende da presenca de lipidos, colesterol e queratina na lesao. O tratamento
podera ser cirurgico no caso de se confirmar a progressao tumoral em doente jovem e com sintomas. A ocorréncia de malignizacao

é rara, no entanto a recidiva é elevada pela dificuldade na sua ressecao completa.

CONCLUSAO:

O caso clinico apresentado descreve um doente com acufeno bilateral cuja investigacao inicial se revelou negativa. Nestes casos, é
importante uma elevada suspeicao clinica, sendo a avaliacao imagioldgica crucial para o diagnostico.
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