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|NTRODUGAO, OBJETIVO E METODOS EAM, miocardite aguda e miocardiopatia de stress

v O diagndstico diferencial de dor toracica associada a elevacédo de marcadores de necrose
do miocardio engloba, entre outros, o enfarte agudo do miocardio, a miocardite aguda e a

miocardiopatia de stress.

v O enfarte agudo do miocardio, a miocardite aguda e a miocardiopatia de stress podem-se
distinguir por algumas particularidades clinicas, nem sempre obvias.

OBJETIVO

v’ |dentificar as principais diferencas clinicas entre o enfarte agudo do miocardio, a
miocardite aguda e a miocardiopatia de stress.

METODOS
UCIC
2009 — 2013
EAM Miocardite Miocardiopatia
1836 doentes aguda de stress
(47% SEST e 53% cEST) 66 doentes 39 doentes

Follow-up minimo de 6 meses
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RESULTADOS (Il)
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CONCLUSAO EAM, miocardite aguda e miocardiopatia de stress

v Na abordagem do doente com dor toracica associada a elevacao dos
marcadores de necrose miocardica, ha alguns parametros clinicos,
analiticos, eletro e ecocardiograficos que podem, desde logo, sugerir um
diagnostico mais provavel.

v Entre os parametros diferenciadores, destacam-se o género, a idade, o
nivel de proteina C reativa, o0 quociente NT-proBNP/troponina | pico, o
intervalo QTc e a FEVE.



