PERFURACAO ILEAL POR “OSSO DA SORTE”
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INTRODUCAO

A ingestao de um corpo estranho é relativamente comum, mas geralmente este percorre o tracto gastrointestinal (TGl) sem complicacoes.
Em cerca de 1% casos pode ocorrer uma perfuracao intestinal e a maioria destas ocorre a nivel ileal.

O corpos estranhos mais frequentemente ingeridos sao 0 0sso de frango, a espinha e o palito. O risco de perfuracao depende das caracteristicas
do corpo estranho e esta ocorre mais frequentemente nos locais de menor diametro e maior angulacao do TGl.

O paciente raramente se recorda do episodio de ingestao do corpo estranho e o diagnostico geralmente € intra-operatorio.

CASO CLINICO

Identificacao Exames Auxiliares de Diagnostico
R.R.R., 72 anos, sexo feminino Estudo analitico - elevacao da PCR (244,0mg/L).
Radiografia de torax e radiografia do abdomen - sem alteracoes de relevo.
Antecedentes pessoais TC abdominal - Fig. 1
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A doente foi proposta para laparotomia

Historia da Doenca Actual

Quadro de dor abdominal com 3 dias de evolucao, localizada a regiao inguinal  Cirurgia - Fig. 2

direita, com generalizacao para os quadrantes inferiores, associada a paragem Detectada uma pelviperitonite € uma perfuracao de uma ansa de ileon por 0sso

da emissao de gases e fezes e a disuUria. de frango. Uma porcao do osso estava adjacente a bexiga. Foi realizada uma
enterectomia segmentar.

Exame Objectivo

Abdomen - dor e defesa nos quadrantes inferiores, sobretudo a direita. Evolucao
O pds-operatdrio decorreu sem intercorréncias. Teve alta ao 6° dia pos-operatorio.
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Fig. 1 - TC abdominal - Pneumoperitoneu e pequena quantidade de liquido na cavidade
pélvica, alteracOes sugestivas de perfuracao de viscera oca. Ansa ileal espessada na
cavidade pélvica e no seu interior visualiza-se um foco linear hiperdenso com cerca de
3cm. Discreta densificacdo da gordura adjacente.

Fig. 2 - Cirurgia - Perfuracao de ansa ileal por osso de frango, conhecido popularmente por “osso da sorte”. Realizada uma enterectomia segmentar.
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