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INTRODUCAO

A Imunoglobulina normal humana contem principalmente imunoglobulina G, com um amplo espectro de anticorpos contra agentes infecciosos.
Atualmente ha evidéncias clinicas que demostram que o uso de Imunoglobulina humana inespecifica, reduz o numero e a gravidade das infecOes e
hospitalizacoes, e que I1sso se traduz numa reducao da taxa de mortalidade e numa melhoria da qualidade de vida dos doentes.

A experiéncia clinica com o uso de imunoglobulinas endovenosas tem aumentado substancialmente em inumeras especialidades medicas.
Inicialmente era administrada apenas em doentes imunodeficientes, no entanto, a sua utilizacao fol alargada a doencas auto imunes e inflamatorias e

nos dias de hoje, a utilizacao offlabel é pratica corrente nas unidades hospitalares.

As imunoglobulinas constituem uma importante farmacoterapia em inidmeras patologias, como agentes de reposicao e imunomodulacao. No entanto, o

Seu uso é muitas vezes guestionado e ponderado, devido ao elevado custo e eficacia na patologia em questao.

OBJETIVO

Analisar as patologias associadas a administracdo de imunoglobulina humana inespecifica no Hospital de Braga, em doentes seguidos em Hospital
de dia, de janeiro a agosto de 2014.

METODOS

Andlise estatistica das patologias associadas a prescricao de imunoglobulinas inespecificas, sendo as variaveis de estudo, as especialidades

medicas associada a prescricao e a inclusao ou nao nas indicacoes constantes no Resumo das Caracteristicas do Medicamento (RCM).

RESULTADOS

Tendo como populacao de estudo os 59 doentes atualmente em tratamento com Imunoglobulina humana, verifica-se gque esta foi prescrita para
21 patologias distintas. Cerca de 15% dos doentes sao seguidos por Dermatologia, 17% pela Medicina Interna, 66% pela Neurologia e 2% por
Otorrinolaringologia. Avaliando cada uma das indicacdes terapéuticas, verifica-se que 37% destas indicacdes esta aprovada no RCM e 67% sao
iIndicacoes off-label. A indicacao terapéutica na prescricao de Imunoglobulina humana pela especialidade de Medicina Interna € aprovada pelo RCM

em 100% dos casos, enquanto na Dermatologia sucede o oposto. Na Neurologia, 69% das indicacOoes prescritas sao off-label e 31% estao

aprovadas no RCM. Na consulta de Otorrinolaringologia o Unico doente em tratamento possui indicacao off-label.
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Graficos 2,3,4 e 5 - Classificacao das indicacOes terapéuticas da populacao em estudo por especialidade médica

CONCLUSAO

A utilizacdo de imunoglobulina demonstra ser benéfica, quando o tratamento convencional das patologias néao é suficiente.

E importante a monitorizacido do tratamento com imunoglobulinas, principalmente devido aos riscos inerentes a sua administracdo, ao impacto
economico, bem como, a falta de evidéncias clinicas para utilizacdes nao aprovadas.
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