Metastase Rara de Melanoma Maligno — A propdsito de um caso clinico
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O Melanoma Maligno € um tumor com uma evolucao altamente imprevisivel e com potencial para metastizar virtualmente para qualguer orgao. E a causa mais
frequente de metastases no tracto gastrointestinal e os locais mais frequentemente metastizados sao o intestino delgado (35-67%), o célon (9-15%) e o estomago (5-
7%).

A autépsia cerca de 15% dos pacientes com metastases no tracto gastrointestinal também possuem metastases vesiculares e o Melanoma Maligno é responsavel por
cerca de 60% das lesOes metastaticas da vesicula. No entanto, as descricoes de metastases vesiculares de Melanoma Maligno sao extremamente raras na literatura,
muito devido ao facto de serem geralmente assintomaticas. A sua presenca traduz uma doenca disseminada e portanto com um prognostico sombrio. O seu
diagndstico como primeiro local de recorréncia da doenca € ainda mais raro.

Caso Clinico

ldentificacao Cirurgia

N.J.P.F.G. Submetido a laparotomia por incisao subcostal direita. Per-operatoriamente verificou-se
45 anos a existéncia de lesbes endoluminais da vesicula biliar, sem atingimento da serosa.
sexo masculino Realizada colecistectomia. Fig. 2

Historia da Doenca Actual

Doente seqguido no IPO do Porto por Melanoma Maligho da regiao peitoral esquerda,
nivel Ill de Clark e Breslow de 4mm. Submetido a exérese alargada da cicatriz e
bidpsia de ganglio sentinela, cuja histologia revelou 2 ganglios ndo metastizados.
Estadiamento pds-operatorio T2aNOMO.

Submetido a esvaziamento por recidiva ganglionar axilar dois anos apos o diagnostico
e lobectomia inferior direita por metastase pulmonar Unica no ano seguinte.

No quarto ano de follow-up realiza PET-scan com hiperfixacao no fundo da vesicula
biliar, compativel com metastase.

Exame Objectivo
Sem alteracoes.

Exames Auxiliares de Diagndstico

Exame Histoldgico
Metastases vesiculares de melanoma maligno limitadas a vesicula. Fig. 4

Fig. 4 - A (40X): Toalha de células com marcado pleomorfismo.

B (400x): Nucleos irregulares, citoplasma amplo eosinofilico, com
deposicao de pigmento melanico.

C (400X): Mitoses frequantes.

Evolucao
Cinco meses apos a cirurgia inicia quadro de sialorreia e desvio da comissura labial
cujo estudo diagnosticou mestastizacao cerebral.

Fig.1D %

Fig. 1 D - PET pds-operatoria

Conclusao

Uma vez gue as metastases vesiculares de Melanoma Maligno sao muito raras nao existem guidelines terapéuticas definidas. No entanto, a terapéutica cirurgica é
globalmente aceite para as metastases limitadas a vesicula biliar e nos doentes sintomaticos. Apesar de ser considerado um procedimento paliativo, parece prolongar
a sobrevida e melhorar a qualidade de vida de muitos doentes.
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