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Introducgao

Os tumores benignos do pulmao sao raros e o seu diagnodstico
pode ser dificil.

Métodos

Andlise retrospectiva dos doentes diagnosticados com
tumores benignos pulmonares nos ultimos 10 anos, no Hospital
de Sao Joao.
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Resultados
Populacao®
N2¢Moentes 720
SexoMnasculinol 68%0 Caracteristicas@adiologicas
Idademédia® S5EMA5,2En0sH NoduloBolitariopulmaol 73,6%0

Massapulmonarf 23,6%0M

Outraf 2,8%0
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Resultados
Sintomasr
Total@oentesr 39,9%0
Dispneial 31,1%0
Tossel 13,8%0
Pieiral 10,3%¢0
Pneumoniasfe®epeticaol 34,4%0
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Resultados

Broncofibroscopias@ 61

Biopsiafiranstoracical 260

Cirurgiaf@oracical 470
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Broncofibroscopial
Total@oentes 610
ComMesdo@ndobronquicall 160
Exofitica/Polip6idel 93%0

NeBidpsiash 160
Com[@iagnosticol 160
Excisao@otal@alesaoll 70

Tiposhistoldgicosn
Hamartomaf 7h)m
Papilomaf 4y
Tumor@élulas@ranularesp 3 e
LeiomiomaPf 1@

Pseudotumorinflamatoriol | [ [

Localizacdao endoscépica

~
| 4

B Traqueia

B BP Direito

B BLI Direito

B BLI Esquerdo

H BLS Esquerdo
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Biopsiaffranstoracical

Total@oentesP 260
ComMiagndsticoll 1407
Tiposthistolégicost
Hamartomal 13g
Mixomaf 1g

(]
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CirurgiaMoracical
Tipo de cirurgia
Total@oentesl 47 ® Lobectomia
inferior direita
Tiposthistologicost ® Lobectomia
Hamartomapl 32 superior direita
FibrosoBolitariol 5 m Lobectomia
Linfangioma 2 inferior esquerda
Adenomaf 2 ‘ m Sleeve
Condromaf 1
Miofibroblastico 1 ‘ » Lobectomia médio
Papilomap 1
Pseudotumorfnflamatoériol 1 = Segmentectomia
Tumor@élulas@ranulares? 10
Desmoider 10 2% 6%

=
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DoentesBem@ratamento@irurgicol

Total@doentes? 180
Motivol

Recusal? 11p
Perda@follow-up”@ 3
Obitol 4q
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Conclusoes

m Os tumores benignos do pulmdo sdo, geralmente,
assintomaticos e nao colocam o doente em risco de vida.

m A intervencao cirurgica nestes doentes € realizada com o
objectivo de nao negligenciar potenciais lesdes malignas
pulmonares.

mEm algumas situagbes, estes tumores podem ser
diagnosticados e tratados endoscopicamente.



